	Cómo contar
Los cuentos
El carácter del cuento no debe ser la lección magistral desde la experiencia adulta, sino que el oyente debe hacer suya cada historia en términos de igualdad, si paternalismos. Cuando una historia gusta a los pequeños y llega bien dentro a las personas mayores (sin nostalgias) es que hemos conseguido este objetivo.


¿Cómo afrontar nuestro primer cuentacuentos?
Ante todo con la tranquilidad y seguridad de que el auditorio esta deseando descubrir al “ artista” que tiene enfrente . Nuestra tranquilidad pasará la gran prueba, cuando de pronto no recordemos el relato. ¿ Qué hacer ¿ Si es un detalle importante que da sentido al relato o se nos olvida introducir a un personaje imprescindible, intentaremos utilizar nuestra destreza y sangre fria para improvisar o recordar y así poder retomar el relato.
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Podemos utilizar marionetas, títeres, etc. pero cualquier objeto simple también puede servirnos
El montaje
A menudo el espectáculo es muy vistoso, colorista, efectista  con un buen sonido, luces, disfraces, muñecos, etc. Pero esa no es la esencia del cuentacuentos, sino el valor de la historia y que el conjunto no distraiga a los asistentes que deben, ante todo, marcharse con una lección aprendida basadas en valores positivos.

La forma ideal de contar un cuento es situarse en semicírculo porque los niños más pequeños (de 3 a 7 años) necesitan una proximidad física para sentirse mentalmente próximos. Si los pequeñajos son poquitos es preferible que se sienten en una fila frente a nosotros.
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Hay veces que, cuando aprieta el calor, lo importante es que los peques estén todos/as a la sombra (
	70 ANIVERSARIO DE LA BIBLIOTECA MUNICIPAL
Fuente Álamo de Murcia 
15 de noviembre de 2006
Cómo contar, elegir, escribir y adaptar cuentos basados en valores


[image: image4.png]



Un viaje en el tiempo, que se detiene en los cuentos

por Juan Navidad 

de Dinamización de ideas

www.dinamizaciondeideas.com



	Cuentos por edades
 El cuento es una gran herramienta en sí misma, no es necesario esperar a que el niño tenga un gran dominio del lenguaje para esperar a contarle cuentos.

Los cuentos sencillos y manejables, a base de imágenes sencillas y atractivas son ideales para los pequeños que aún no saben leer. Estos cuentos “sencillos” sirven para que el pequeño conozca su realidad mas próxima, fomenten su actitud ante la escucha... Los cuentos  se irán complicando mas y mas al introducir mas texto y al reducir la significabilidad de las imágenes.

Existen elementos comunes en los cuentos independientemente de la edad de los pequeños: Un cuento con imágenes muy coloristas, vivas, brillantes y variadas, nos encantaría a cualquiera. Pero no podemos olvidar que estas imágenes tienen que guardar un estrecha relación con el texto al que acompaña, no debe ser algo independiente.
A los 3 años, las historias deben ser sencillas, claras en cuanto a la idea y el lenguaje empleado. La acción debe ser lineal y no demasiado larga, ya que la capacidad de atención no está desarrollada a esta edad. (Importante que no haya un nº excesivo de personajes).

A los 4 años aparece una fantasía desbordante que debe tener un reflejo en los cuentos. Los cuentos apropiados para esta edad son los que intervienen personajes fantásticos, objetos extraños que hablan y se mueven, países maravillosos o ciudades encantadas.
	En cambio, a los 5 años parece que el niño prefiere personajes y situaciones más reales. Le gustan los protagonistas que son niños como él, con los que puede identificarse. Es un buen momento para introducir valores morales en las narraciones, precisamente gracias a esta identificación. Les encantan los libros que responden a sus porqués.

En las historias para los más pequeños/as, la linealidad es importante y no acumular demasiados personajes o detalles, ya que puede ser fatales en los más pequeñajos. El interés se centra en la interpretación de las voces, gestos y elementos característicos y “tics” de cada personaje.

A partir de los 8 años los libros de aventuras con detectives incluidos les encantan. Historias de la vida real en donde queda reflejado su entorno mas próximo: familia, amigos, conflictos personales pueden ser utilizadas para trabajar ciertos valores (empatía, aceptación de la diferencia...)

Desde los 12 años nos debemos centrar en las novelas realistas que traten temas como el primer amor, los conflictos personales, novelas que reflejan realidades de su entorno social y que pueden ser “utilizadas” para trabajar la interculturalidad, la convivencia, la no violencia. Lo misterioso y desconocido les fascina.
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Aprende a conocer qué cuentos transmiten valores.
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      Juan Navidad es un creativo múltiple: de poesía,    
     relato, cortometrajes, radio, fotografía...  
      Sembrador de proyectos, animador de personas 
   creativas en revistas literarias como Cálamo 
     (1991-1995), la Asociación de escritores Primera Obra (1997),  creador del Grupo 
    entrecomillas (1998), Grupo Libelo (1999), Plataforma audiovisual  Desafío (2000), 
     Fábrica de leyendas (2003). Es el promotor y editor de Costa Literaria Ediciones en 
     www.costaliteraria.com y formador y 
     dinamizador de proyectos educativos y culturales desde www.juannavidad.com y a través de su 
     empresa Dinamización de ideas que se encuentra en www.dinamizaciondeideas.com 
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